Simkunnighetsintyg

Har intygas s6kandes simkunnighet enligt definition nedan.

Har du god kdnnedom om din simkunnighet och har stor marginal till beskrivningen
nedan ar det ok att “pa heder och samvete” sjalv skriva under intyget.

Har du tidigare sokt polisutbildning sa ar det samma test -bifoga det intyget.

Alternativ om du ar osdker pa om du uppfyller kravet sa provas och intygas det av
siminstruktor, idrottslarare, badmastare eller motsvarande.

Bristande simkunnighet blir en risk vid vattensporter som forsrénning och kajakpaddling,
Campus Are forbehaller sig darfor ratten att testa férmagan vid utbildningsstart, om
villkoren for intyget inte uppfylls far vederbérande avbryta utbildningen.

Simkunnighet enligt nedanstaende definition intygas.

"Du ska simma 150m brdstsim, 25m ryggsim utan armtag och kunna dyka fran vattenytan
och hdmta en docka fran 1,5m djup och sedan bogsera dockan 10m.”

Samtliga moment i simprovet genomfdrs utan avbrott och pa hogst 10 minuter.

Hjalpmedel som simglaségon, nasklamma etc. far ej anvandas under provet.

Sékande
Tilltalsnamn Efternamn
Personnr Mobilnr

Utfardas av (om annan &n du sjélv)

Datum Plats/ort

Namnfértydligande Titel

Telefon E-postadress
Namnteckning

Intyget bifogas ansékan!



