
 
 

Simkunnighetsintyg 
Här intygas sökandes simkunnighet enligt definition nedan.  

Har du god kännedom om din simkunnighet och har stor marginal till beskrivningen 

nedan är det ok att ”på heder och samvete” själv skriva under intyget. 

Har du tidigare sökt polisutbildning så är det samma test -bifoga det intyget.  

Alternativ om du är osäker på om du uppfyller kravet så prövas och intygas det av 

siminstruktör, idrottslärare, badmästare eller motsvarande.  

Bristande simkunnighet blir en risk vid vattensporter som forsränning och kajakpaddling, 

Campus Åre förbehåller sig därför rätten att testa förmågan vid utbildningsstart, om 

villkoren för intyget inte uppfylls får vederbörande avbryta utbildningen. 

Simkunnighet enligt nedanstående definition intygas. 

"Du ska simma 150m bröstsim, 25m ryggsim utan armtag och kunna dyka från vattenytan 

och hämta en docka från 1,5m djup och sedan bogsera dockan 10m.” 

Samtliga moment i simprovet genomförs utan avbrott och på högst 10 minuter. 

Hjälpmedel som simglasögon, näsklämma etc. får ej användas under provet. 
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Intyget bifogas ansökan! 


